
【ILFJ 学術総会 Lymmity 体験レポート】 

商品名：リミティ 

一般名称：逐次型空気圧式リンパ流促進装置（PLD） 

使用目的：リンパ浮腫治療 

：医療機関向け/用手的リンパドレナージの一部を補完 

    ：在宅向け/患者の症状に合わせて在宅でもシンプルリンパドレナージの代替えとして使用 

          （ただし医師による機器動作条件を記した指示書を発行、 

それにあわせた動作範囲のみで使用可能となる） 

取扱い：株式会社 テクノ高槻 

詳細： https://lymmity.com/ 

 

2024 年 10 月５日と６日に ILFJ 学術総会が開催されました。 

今回は医療機器としてリンパドレナージを目的とするリミティを体験してきましたので報告します。 

 

ベッドに横たわり足先から鼠径部まである片下肢（左下肢）用の「ブーツ」と下腹部用の「パンツ」を装着しま

す。リミティ本体の機器に接続して電源 on。 

 

 

 

 

 

    ＜リミティ本体＞      ＜片下肢用のブーツ＞     ＜下腹部用のパンツ＞ 

 

私たちが体験しました。 

圧迫モードにあわせて、ゆっくりじわじわと程よくブーツが下肢にフィットしてくるのを実感できます。 

そして下肢の内側から外側方向に流れるような感覚が何とも気持ちがよかったです。 

下腹部用のパンツは肩にかけるようベルトがついており下腹部から引き上げるようにベルト調節をして装着し

ます。このパンツも下腹部や陰部の内側から外側方向に流れるようなほどよい感覚があり、リラックスした時間

を得ることができました。 

圧迫モードの強弱は患者さんの症状を医師が確認したうえでその方にあった機器動作条件を示した指示書に 

基づき、それ以外の動作はできないよう設定されるそうです。在宅で使用する場合患者さんのセルケアにかける

負担軽減にもなりますね。 

今後は上肢用のタイプも発売されるようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


